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PLAN-CADRU DE ÎNVĂŢĂMÂNT PENTRU CICLUL SUPERIOR AL LICEULUI 
FILIERA TEHNOLOGICĂ 
Calificările profesionale: 

 Tehnician în turism  Coafor stilist 
 Tehnician în activităţi de poştă  Tehnician în hotelărie 
 Tehnician în activităţi economice  Tehnician în activităţi de comerţ 
 Tehnician în administraţie  Tehnician în gastronomie 
 Tehnician în achiziţii şi contractări  Organizator banqueting 

 
Clasa a XI-a liceu tehnologic, ruta directă de calificare/clasa a XII-a liceu tehnologic, ruta progresivă de calificare:  

37 săpt. (33 săptămâni x 30 ore/săptămână + 4 săptămâni de stagii de pregătire practică x 30 ore/săptămână) 

Clasa a XII-a liceu tehnologic, ruta directă de calificare/clasa a XIII-a liceu tehnologic, ruta progresivă de calificare:  
36 săpt. (31 săptămâni x  30 ore/săptămână + 5 săptămâni de stagii de pregătire practică x 30 ore/săptămână) 

Alocarea orelor de studiu 
Clasa a XI-a (1) Clasa a XII-a (2) 

Nr. ore săpt. Nr.total 
ore/an 
şcolar 

Nr. ore săpt. Nr.total 
ore/an 
şcolar 

 
Aria curriculară/ Disciplina 

TC CD CDL 

Nr.  
total 
ore/ 
săpt. 

Nr. 
săpt. 

Arii 
curric. 

TC CD CDL 

Nr.  
total 
ore/ 
săpt. 

Nr. 
săpt. 

 
Arii 

curric. 

Limbă şi comunicare 7 - -   231 6 1 -   217 
Limba şi literatura română 3 - -    3 - -    
Limba modernă 1 2 - -    2 - -    
Limba modernă 2 2 - -    1 1 -    

Matematică şi ştiinţe ale naturii 3 - -   99 3 - -   93 
Matematică 3 - -    3 - -    
Fizică - - -    - - -    
Chimie - - -    - - -    
Biologie - - -    - - -    

Om şi societate 6 - -   198 6 - -   186 
Istorie 2 - -    1 - -    
Geografie 1 - -    2 - -    
Discipline socio-umane (Economie) 2 - - 30 33  - - - 29 31  
Discipline socio-umane (Economie aplicată) - - -    2 - -    
Religie 1 - -    1 - -    
Arte - - -    - - - -   - 

Educaţie fizică şi sport 1 - -   33 1 - -   31 
Educaţie fizică 1 - -    1 - -    

Consiliere şi orientare - - -   - - - -   - 
 - - -    - - -    

Tehnologii - - -   549 - - -   522 
Tehnologia informaţiei şi  a comunicaţiilor - 1 -    - 1 -    
Cultură de specialitate  - 4 2    - 4 2    
Pregătire practică - 6 -    - 5 -    
Stagii de pregătire practică - 30 -  4  - 30 -  5  

Total an şcolar 561 483 66  37 1110 496 491 62  36 1049 

Total ore pregătire: 2159 

NOTA: Pentru acoperirea creditelor nivelului 3 de calificare (stabilite prin standardul de pregătire profesională), se va avea în 
vedere ca un număr suplimentar de 300 de ore, pentru ciclul superior al liceului, să reprezinte activitatea elevilor, desfăşurată în 
sistem non-formal, pentru elaborarea proiectului, în vederea certificării. 
_______ 
(1)  Se aplică la clasa a XI-a, ruta directă de calificare,  şi la clasa a XII-a, ruta progresivă de calificare. 
(2)  Se aplică la clasa a XII-a, ruta directă de calificare,  şi la clasa a XIII-a, ruta progresivă de calificare. 




